
L’ÉDUCATION DU CHIEN PAR « LA MÉTHODE NATURELLE »

La méthode naturelle est fondée sur le renforcement positif. Tout comportement du chien souhaité par
le maître est récompensé.
Le chien doit pouvoir comprendre ce que vous attendez de lui, par votre position, votre attitude, vos
gestes et mouvements corporels (dans un premier temps pas de commande verbale).
Dès que le chien a fait ce vous attendez de lui, vous récompensez avec de la nourriture. 
Par  la  suite,  vous placerez la  commande verbale (l’ordre)  une fois  la  position  acquise et  avant  de
récompenser. Pour parfaire l’acquisition, la nourriture devient aléatoire et / ou remplacée par un contact
social : caresse, intonation, jeux, activités...

L’OBJECTIF EST D’OBTENIR UN CHIEN QUI VOUS REGARDE POUR COMMUNIQUER ET AINSI
COOPÉRER EN EXÉCUTANT LA COMMANDE.

QUELQUES ASTUCES :
• Utilisez de la nourriture avec une forte appétence pour le chien (saucisses, jambon gruyère, etc.).

Faites  des  essais.  Rappelez-vous  que  le  chien  possède  de  faibles  capacités  gustatives,  il
identifie l’aliment à son odeur.
Plus cela sent fort plus il devrait apprécier !!

• Utilisez un appétant plus ou moins fort en fonction de la difficulté de l’exercice.
• Choisissez un aliment très facile à ingérer (pas de temps perdu à mastiquer)
• Pour les chiens gloutons, vous pouvez utiliser les croquettes habituelles
• Surveillez  son  poids  (diminuez  les  quantités  des  repas  en  fonction  des  récompenses

données en exercices).
• Pensez aux éventuelles allergies.
• Récompensez dès que votre animal exécute ; vous voulez qu’il s’asseye, récompensez aussitôt

qu’il a posé son arrière train sur le sol.
• Ayez un sac de nourriture à la ceinture, de manière à diminuer le délai de récompense.
• Ne  récompensez  jamais  si  l'exercice  demandé  n'est  pas  réussi  (ignorez  les  mauvais

comportements).
• Récompensez en abondance (jackpot) si le chien a réussi un exercice particulièrement

difficile.
• N'’introduisez la commande verbale (l’ordre) que lorsque le chien a associé la commande verbale

à l'action.
• Commencez tout nouvel apprentissage dans la maison, puis au jardin, puis augmenter les

distractions.
• Ne répétez jamais l’ordre verbal, le chien doit comprendre ce que vous attendez de lui (aidez-le

avec une gestuelle).
• Mettez en place des ordres simples qui seront les mêmes pour toute la famille (assis,

couché, viens, attends, etc...).
• Finissez toujours par un exercice réussi, quitte à redescendre le niveau, ou un exercice plus

simple.
• Ne travaillez jamais avec votre chien si vous êtes énervé (pour le chien cela doit rester

agréable).

Cette méthode renforce la communication entre le chien et le maître. L’objectif est de focaliser le chien
sur son maître.

Une fois le regard acquis les apprentissages deviennent plus faciles
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